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“Kisah jujur Tailah tentang keterlibatannya dengan sihir dan pembebasannya
kemudian menghadirkan keaslian yang langka dalam buku Menghancurkan
Belenggu Setan. Setelah melewati masa-masa berbahaya ini sendiri, dia
menawarkan lebih dari sekadar teori; dia memberikan strategi yang telah teruji
untuk meraih kebebasan. Suaranya menembus ambiguitas spiritual budaya
kita dengan kejelasan yang menyegarkan dan hikmat praktis bagi mereka yang

mencari kebebasan sejati”

—Mike Signorelli, gembala utama Vi Church;
penulis Inherit Your Freedom: Break Generational Curses
and Reclaim the Future God Has for You

“Suatu perjalanan pembebasan dan penebusan yang dahsyat dan membuka
mata. Tailah Scroggins mengungkap tipu daya okultisme dan menyingkapkan
kebebasan yang ditemukan di dalam Kristus. Buku ini wajib dibaca bagi siapa

pun yang mencari kebenaran, kesembuhan, dan terobosan rohani!”

—]Julie Lopez, nabi dan pelayan Tuhan, Julie Lopez Ministries

“Tailah dengan berani dan terbuka telah membagikan perjalanannya menuju
kebebasan—sebuah perjalanan yang tidak hanya menginspirasi tetapi juga
menawarkan peringatan. Di masa begitu banyak orang dibujuk dan ditipu oleh
okultisme, buku ini menawarkan pengingat akan perlindungan dan kasih yang
hanya bisa ditemukan di dalam Kristus. Ini adalah bacaan wajib bagi semua
orang, tetapi khususnya bagi mereka yang mati-matian berusaha melihat

menembus kabut untuk menemukan kebenaran sejati.”

—Billy Hallowell, jurnalis dan pembawa acara CBN News;

penulis Playing with Fire: A Modern Investigation inti Demons, Exorcism, and Ghosts
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Untuk Jerricho dan Dove—
terima kasih atas kasih dan dukunganmu
yang tiada habisnya.
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KATA PENGANTAR

da umat sisa yang bangkit—berani, tanpa malu, dan tidak

mau membiarkan generasi berikutnya jatuh ke dalam tipu

daya. Kita sudah selesai bermain-main dengan gereja. Kita
sudah selesai menyaksikan iblis merebut wilayah dalam keluarga, sekolah, dan
budaya kita. Dan kita sudah selesai bertindak seolah-olah okultisme tidak
berbahaya, seolah-olah yoga hanyalah peregangan, atau seolah-olah astrologi
“hanya untuk bersenang-senang.” Tailah Scroggins tidak hanya menulis buku—
dia menyatakan perang terhadap setiap kebohongan musuh yang telah membuat
orang-orang terbelenggu secara rohani.

Ini bersifat pribadi baginya. Tailah dulu terikat oleh kegelapan yang seka-
rang dia singkapkan. Dia menulis bukan dari kejauhan tetapi dari garis depan.
Dia tahu bagaimana rasanya terjebak dalam tipu daya gerakan Zaman Baru
sementara tetap pergi ke gereja. Dia tahu siksaan, kebingungan, dan peperangan
rohani. Tetapi dia juga tahu kebebasan yang hanya bisa diberikan oleh Yesus
Kristus. Menghancurkan Belenggu Setan bukanlah teori, melainkan kesaksian.
Ini adalah peperangan. Dan ini adalah panduan untuk kebebasan.

Setiap orang percaya membutuhkan buku ini di tangan mereka—bukan
hanya karena buku ini penuh dengan kebenaran yang alkitabiah, tetapi karena
kita sedang berada dalam peperangan rohani. Zaman kekristenan yang suam-
suam kuku telah berakhir. Sudah saatnya mengusir setan, menolak setiap
praktik rohani palsu, dan berjalan dalam pembebasan penuh. Tailah tidak
melebih-lebihkan apa pun. Dia tidak memberikan kekristenan yang dikurangi.

Dia memberikan kebenaran murni, yang didukung oleh firman.

Xi
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Jika Anda pernah mencoba kristal, manifestasi, horoskop, paranormal,
yoga, atau praktik Gerakan Zaman Baru lainnya, buku ini akan membuka mata
Anda dan memberikan kejelasan. Jika Anda memiliki teman atau keluarga
yang masih terlibat dalam sihir atau okultisme, buku ini akan memberi Anda
bahasa, firman, dan semangat untuk membantu menuntun mereka keluar.
Dan jika Anda adalah orang Kristen yang tanpa sadar mencampur kegelapan
dengan terang, ini adalah panggilan untuk bangun.

Tailah mengungkap taktik musuh, memperlengkapi Anda dengan hikmat
alkitabiah, dan mengundang Anda ke dalam kebebasan yang Yesus berikan
melalui kematian-Nya. Saya telah melihat sendiri bagaimana Allah memakai
suaranya untuk membebaskan ribuan orang di seluruh dunia dari belenggu.
Buku ini akan menjadi senjata di tangan orang percaya di mana pun. Bacalah
dengan hati yang terbuka. Biarkan buku ini meyakinkan Anda, menantang
Anda, dan menugaskan Anda.

Ini bukan sekadar buku—ini adalah misi penyelamatan. Dan sudah saatnya

kita bangkit dan berekanan dengan Allah dalam membebaskan tawanan.

—Isaiah Saldivar, penginjil;

penulis How to Cast Out Demons

xii



Tipu Daya Sihir
dan Gerakan Zaman Baru

aya adalah orang Kristen yang aktif mempraktikkan sihir

selama enam tahun. saya menghabiskan sebagian besar masa

muda saya berkecimpung dalam okultisme, astrologi, nume-

rologi, dan yoga, mencari cinta, tujuan, dan kepuasan dalam spiritualitas palsu.

Terlepas dari upaya terbaik saya untuk mencapai kesembuhan dan keutuhan,

saya mendapati diri saya tenggelam dalam jurang keputusasaan, depresi, dan

kecemasan. Pada titik terendah saya, Allah mulai mendekat kepada saya dan

memanggil namasaya. Itu bukanlah suara horoskop impersonal, atau suara para-

normal yang mengaku bisa melihat masa depan saya, melainkan suara lembut

Yesus yang memanggil saya keluar dari bayang-bayang gerakan Zaman Baru
dan masuk ke dalam terang-Nya.

Allah memiliki rencana yang lebih baik bagi hidup saya, dan ketika saya
akhirnya menyerahkan hati saya kepada-Nya, Dia menyembuhkan saya dan
membebaskan saya dari semua siksaan, rasa sakit, dan penderitaan mental.
Jika Allah melakukan ini untuk saya, Dia bisa melakukannya untuk Anda.

Dalam kitab Keluaran, ketika Allah membebaskan bangsa Israel dari Mesir,
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Dia tidak hanya membebaskan mereka dari perbudakan fisik; Dia juga mema-
tahkan belenggu rohani yang telah menawan mereka, menunjukkan kuasa
dan kasih-Nya kepada umat-Nya. Pembebasan ini adalah bukti janji-Nya untuk
memimpin umat-Nya keluar dari kegelapan kepada tujuan hidup bersama-Nya.

Hati Allah tidak berubah—Dia masih menyelamatkan anak-anak-Nya

dari perbudakan dosa dan kegelapan sampai hari ini. Yesus menyatakan,

Siapakah di antara kamu yang mempunyai seratus ekor domba, dan jikalau
ia kehilangan seekor di antaranya, tidak meninggalkan yang sembilan puluh
sembilan ekor di padang gurun dan pergi mencari yang sesat itu sampai ia
menemukannya? Dan kalau ia telah menemukannya, ia meletakkannya di
atas bahunya dengan gembira, dan setibanya di rumah ia memanggil sahabat-
sahabat dan tetangga-tetangganya serta berkata kepada mereka: Bersukacitalah
bersama-sama dengan aku, sebab dombaku yang hilang itu telah kutemukan.
Aku berkata kepadamu: Demikian juga akan ada sukacita di sorga karena
satu orang berdosa yang bertobat, lebih dari pada sukacita karena sembilan

puluh sembilan orang benar yang tidak memerlukan pertobatan.

—Lukas 15:4-7

Yesus, Gembala kita, mencari ke mana-mana hanya untuk satu jiwa yang
hilang, karena Anda dan saya sangat berharga bagi-Nya. Saya sangat bersyukur
Yesus datang mencari saya dan menyelamatkan saya. Seperti orang Israel, saya
telah diperbudak—bukan oleh Firaun, tetapi oleh praktik-praktik penipuan
seperti sihir, astrologi, ramalan, dan okultisme. Praktik-praktik ini menjanjikan
pemenuhan tetapi hanya membawa kepada kegelapan dan keputusasaan yang
lebih dalam. Ketika saya berada di titik terendah saya, Yesus Kristus menemukan
dan menyelamatkan saya. Dia mematahkan setiap belenggu penipuan dan
membawa saya ke dalam kehidupan yang sepenuhnya bebas.

Ini adalah kisah pembebasan saya, sebuah kesaksian tentang kuasa Yesus
Kristus yang menyelamatkan, menyembuhkan, dan membebaskan. Ini adalah
kisah harapan bagi siapa pun yang terjerat oleh tipu daya gerakan Zaman Baru,
dan sebuah undangan untuk menemukan satu-satunya Allah yang benar, Yesus
Kristus. Dia bisa menuntun Anda keluar dari perbudakan yang Anda alami
saat ini. Entah Anda terikat oleh okultisme, sihir, ketakutan, atau bentuk perbu-

dakan rohani lainnya, kuasa Allah untuk membebaskan tetap tidak berubah.



TIPU DAYA SIHIR DAN GERAKAN ZAMAN BARU

Yang dibutuhkan hanyalah hati yang bersedia meresponi panggilan-Nya dan

merangkul kasih yang hanya bisa diberikan oleh-Nya.

Daya Tarik Okultisme

Semuanya berawal dari sebuah buku astrologi, hadiah dari ayah saya, yang
sedang mencari kebenaran rohani. Dia berbicara dengan penuh semangat
tentang rasi bintang kuno, dan zodiak yang saya miliki, Aries. Saya merasa
terpikat oleh gagasan bahwa takdir saya telah tertulis di bintang-bintang. Ini
membuat saya, di usia enam belas tahun, terjun langsung ke dalam astrologi
sementara tetap pergi ke gereja, bernyanyi di tim pujian, dan menuntun teman-
teman sekelas kepada Tuhan.

Saya juga merasa tertarik pada kelas yoga yang ditawarkan oleh sekolah
menengah saya ketika saya berada di kelas sembilan, di mana tanpa sadar saya
memasuki praktik okultisme. Saya tidak tahu bahwa setiap pose yoga adalah
pose penyembahan untuk memanggil ilah-ilah palsu, yang Alkitab sebut sebagai
setan. Setiap hari, instruktur yoga memimpin kami melalui pose-pose sambil
mengucapkan nyanyian Hindu di atas kami, menyembah dewa dan dewi palsu
ini. Lingkungan yang saya alami saat berlatih yoga sama sekali tidak seperti
kehadiran Roh Kudus, yang saya kenal dan cintai. Namun ada daya tarik ter-
sendiri tentang energi spiritual di ruangan itu. Suasananya terasa menyenang-
kan, bahkan terkadang penuh kebahagiaan, seperti halnya dosa. Saya langsung
terpikat. Saya tidak menyadari bahwa aktivitas yang tampaknya tidak berbahaya
ini akan memungkinkan roh jahat masuk ke dalam hidup saya.

Melihat ke belakang, yoga terasa menenangkan saat itu, tetapi begitu
matras yoga disingkirkan, kedamaian memudar, dan saya kembali pemarah,
cemas, dan kasar seperti sebelum kelas. Perlahan-lahan saya menjadi lebih marah,
pahit, dan mudah tersinggung semakin sering saya melakukan yoga. Kedamaian
itu tidak pernah transformatif atau bertahan lama, seperti setelah saya meluang-
kan waktu bersama Allah.

Saat saya semakin mendalami dunia astrologi dan yoga, tanpa sadar saya
mengaburkan batasan antara kekristenan dan kepercayaan serta praktik Zaman

Baru. Saya beralih ke yoga alih-alih Allah untuk mendapatkan kedamaian, dan
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saya membaca horoskop setiap hari alih-alih mencari Tuhan tentang rencana-
Nya bagi hidup saya. Karena praktik-praktik ini begitu dinormalisasi, saya tidak
menyadari bahwa saya telah berada di antara dunia okultisme dan gereja.

Saya tidak mencoba menggantikan Allah dengan praktik-praktik Zaman
Baru; itu terjadi perlahan seiring waktu karena praktik-praktik tersebut mudah
dan tersedia. Saya kurang termotivasi untuk bangun pagi dan merenungkan
firman Tuhan, karena saya tahu punya kelas yoga nanti dan bisa bersantai di sana.
Lebih mudah mencari horoskop harian saya di Google daripada mematikan
gangguan, berdoa, dan mencari suara Tuhan.

Saya masih percaya pada Allah, tetapi Dia bukan lagi tempat pertama
yang saya tuju untuk mencari tuntunan; astrologilah yang menjadi prioritas.
Ini adalah salah satu strategi setan. Dia akan menghadirkan gangguan dan
praktik-praktik palsu yang tampak bermanfaat untuk mengurangi ruang bagi
Yesus di hati kita. Sayangnya, saya tidak cukup mengenal Alkitab untuk mengerti
bahwa berpartisipasi dalam astrologi dan yoga adalah dosa. Melihat ke belakang,
saya berharap seseorang telah memberitahu saya bahwa apa pun yang mengha-
langi Anda dan Allah dan bersaing untuk mendapatkan waktu, kasih sayang,
dan pengabdian Anda adalah berhala.

Saya hidup dalam dosa, mencampur okultisme dengan kekristenan selama
sisa tahun-tahun sekolah menengah saya. Saya sudah menjadi seorang ahli astro-
logi sejati saat lulus SMA. Pada saat itu, impian saya untuk menjadi penyanyi/
penulis lagu pujian menjadi kenyataan. Saya sedang mengerjakan proyek besar
pertama saya, memiliki seorang manajer, dan telah menjalin koneksi baru di
industri musik. Tepat ketika saya hendak melangkah ke babak baru yang men-
janjikan ini, kesepakatan bisnis itu gagal, menghancurkan impian saya. Janji-janji
kontrak rekaman dan kesepakatan manajemen lenyap, dan kebohongan setan
memenubhi pikiran saya. Kebohongan ini mengatakan kepada saya bahwa Allah
telah membuka pintu menuju impian saya, hanya untuk kemudian dengan
kejam menutupnya di hadapan saya. Musuh mencoba meyakinkan saya bahwa
Allah bukanlah Bapa yang baik, dan bahwa Dia tidak memiliki rencana untuk
memberkati saya. Saya termakan umpan setan dengan memercayai kebohongan

ini, dan hati saya mengeras terhadap Tuhan.
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Di sekolah Minggu, saya sering bertanya-tanya bagaimana setan berhasil
membuat sepertiga malaikat di surga berbalik melawan Allah. Sekarang saya
mengerti kekuatan kebohongannya dan bagaimana dia mengeksploitasi rasa
sakit, kekecewaan, dan ketakutan kita untuk membuat kita berbalik melawan
Allah. Dia sering menuduh Allah sebagai seorang tiran agar kita berpaling
dari-Nya dan melayani diri sendiri sebagai gantinya.

Terkadang, dia mungkin meyakinkan kita dengan kebohongannya bahwa,
Jika Allah benar-benar mengasihimu, Dia pasti telah menyelamatkanmu dari
tragedi itu. Dia pasti telah menjawab doa-doamu. Setan tahu persis bagaimana
memanipulasi dan memutarbalikkan penderitaan kita untuk membuat Anda
dan saya meragukan Allah. Dia tahu bahwa hati yang mengeras terhadap Allah
akan bergabung dengannya di neraka untuk selama-lamanya. Dan itulah tuju-
annya, yang terkasih—untuk menentang Allah dan menyeret sebanyak mungkin
jiwa yang berharga ke neraka bersamanya.

Hidup saya berubah menjadi gelap setelah saya mengeraskan hati saya
dan berpaling dari Allah. Saya sangat kesepian, dan saya mencari penghiburan
dengan berteman. Saya melihat bagaimana mereka mengisi kekosongan di
hati mereka dengan alkohol dan pesta, jadi saya mulai melakukan hal yang sama.
Dalam pikiran saya yang sesat, saya percaya bahwa semakin saya menengge-
lamkan diri dalam alkohol dan pesta liar, semakin saya menunjukkan kepada
Allah bahwa saya tidak membutuhkan Dia.

Saat hati saya semakin memberontak, rasa haus yang tak terduga akan
ilmu sihir menguasai diri saya. Saya menyelami astrologi, kristal, yoga, meditasi
Timur dan mata ketiga, ramalan, dan numerologi lebih dalam daripada sebe-
lumnya. Minum-minum, berpesta, dan berkencan sembarangan menjadi me-
kanisme penanggulangan saya. Saya merasa sangat kehilangan kendali atas
hidup saya dan ditinggalkan oleh Allah sehingga saya beralih ke bentuk spiritu-
alitas alternatif untuk mendapatkan tuntunan. Saya begitu dibutakan oleh ke-
kecewaan sehingga saya tidak mengerti bahwa Allah tidak pernah meninggalkan
saya—sayalah yang menjauh karena rasa sakit dan kemarahan saya.

Beralih dari Yesus untuk mempraktikkan astrologi, yoga, kristal, nume-
rologi, dan sihir membuka pintu bagi iblis untuk masuk dan menyiksa saya.

Saat saya terus hidup dalam dosa, saya diliputi depresi, sesuatu yang belum
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pernah saya alami sebelumnya. Saya begitu terbebani oleh kesedihan dan
kesepian sehingga saya menangis setiap hari selama berjam-jam. Dari tempat
depresi yang dalam itu, muncul pikiran untuk bunuh diri. Saya menjadi sangat
cemas sehingga mengalami serangan panik setiap hari. Saya belum pernah meng-
alami siksaan seperti ini dan tidak tahu apa yang salah dengan saya.

Saya merasa sangat malu karena dosa saya dan tidak tahu harus berpaling
ke mana. Saya tidak ingin pergi ke gereja karena saya takut para pemimpin akan
menghakimi saya. Puji Tuhan karena Dia tidak pernah menyerah pada saya.
Ketika saya berada di titik terendah, Allah mengutus seorang teman keluarga
bernama Sandra untuk berdoa bersama saya dan mengusir roh-roh najis dari
dalam diri saya. Pada suatu musim semi yang hangat, dia datang ke rumah saya,
masuk ke dapur, menatap saya, dan berkata, “Allah menyuruhku datang dan
berdoa untukmu. Hari ini adalah hari pembebasanmu!”

Saya depresi berat dan hampa sehingga saya tidak punya kekuatan lagi
untuk menolaknya. Dia memegang tangan saya dan mulai berdoa dan berseru
kepada Tuhan untuk pembebasan saya. Saya berdoa bersamanya dan membuka
hati saya kepada Allah lagi. Hari itu, Yesus membebaskan saya dari depresi, ke-
matian, dan semua penderitaan batin dengan kuasa tangan-Nya yang perkasa.

Meskipun saya jahat dan memberontak, Yesus tidak pernah berhenti me-
ngejar hati saya. Meskipun saya seperti anak yang hilang yang menyia-nyiakan
kasih dan warisan ayahnya, Yesus memiliki rencana untuk menebus saya. Ketika
saya hancur, Dia mengutus orang-orang percaya ke dalam hidup saya untuk
berdoa bagi saya melewati penderitaan itu. Ketika saya bingung dan beralih
ke kristal dan astrolog, Dia mendorong saya untuk membaca Alkitab dan me-
luangkan waktu bersama-Nya. Dan ketika akhirnya saya menyerah pada kasih-
Nya yang tak pernah gagal, Dia mengejar saya dengan cincin dan jubah dan
menyambut saya kembali seolah-olah tidak ada yang pernah terjadi. Kasih
karunia, kesembuhan, dan pembebasan yang sama tersedia bagi Anda hari ini.
Ketika Anda merendahkan diri seperti anak yang hilang dan kembali kepada
Bapa, Anda akan menemukan Dia tidak hanya menunggu Anda tetapi juga ber-
lari ke arah Anda dengan tangan terbuka.

Selama tiga tahun berikutnya, Allah membawa saya melalui masa yang

intens untuk mempelajari pembebasan dan peperangan rohani. Dia membuka



